
III. STUPEŇ INKONTINENCE

Úhradový limit vč. spoluúčasti 2%

bal. / ks na  
1 měsíc

bal. / ks na  
2 měsíce

bal. / ks na  
3 měsíce

Kombinovaný typ produktuKódNázev produktu1 756,57 Kč3 513,14 Kč5 269,71 Kč

Pro ženy

Absorpční kalhotky - černé5011064TENA Lady Pants Plus Black M 3/728/14411/216

Absorpční kalhotky - bílé5017849TENA Silhouette Plus Low Waist White M3/605/1208/180

Absorpční kalhotky - černé5011065TENA Lady Pants Plus Black L3/727/14412/216

Absorpční kalhotky - bílé5017850TENA Silhouette Plus Low Waist White L4/607/12010/180

Absorpční kalhotky - krémové5013359TENA Lady Pants Plus Creme M3/728/14413/216

Absorpční kalhotky - bílé5017849TENA Silhouette Plus Low Waist White M3/605/1207/180

Absorpční kalhotky - krémové5013360TENA Lady Pants Plus Creme L3/727/14412/216

Absorpční kalhotky - bílé5017850TENA Silhouette Plus Low Waist White L4/607/12010/180

Pro muže

Absorpční kalhotky - tmavě modré5011066TENA Men Pants Plus Blue S/M4/728/14412/216

Absorpční kalhotky - bílé5015155TENA Men Pants PU Maxi S/M2/484/966/144

Absorpční kalhotky - tmavě modré5011067TENA Men Pants Plus Blue L/XL5/7210/14413/216

Absorpční kalhotky - bílé5015156TENA Men Pants PU Maxi L/XL2/404/907/130

Absorpční kalhotky - šedé5015365TENA Men Pants Normal Grey L/XL5/728/14413/216

Absorpční kalhotky - bílé5015156TENA Men Pants PU Maxi L/XL2/405/907/130

Absorpční kalhotky - šedé5015364TENA Men Pants Normal Grey S/M4/728/14412/216

Absorpční kalhotky - bílé5015155TENA Men Pants PU Maxi S/M2/484/966/144

TENA je značka
společnosti Essity

tenacz.cz

800 111 121 

Kombinujte snadno a rychle na www.kombinacetena.cz.

Inkontinenční pomůcky TENA jsou zdravotnické prostředky určené pro dospělé při lehké až těžké inkontinenci.

 Kombinace absorpčních pomůcek je možná v rámci všech 3 
finančních limitů daných stupněm inkontinence (I., II. a III. stupeň). 
Kusový limit zůstává stejný (150 ks / měsíc).

 Na každou pomůcku je třeba vypsat samostatný ePoukaz.
 Na ePoukaz je nutné uvést stupeň inkontinence, který určuje výši 

finančního limitu (úhrada pojišťovny + spoluúčast pacienta).
 Podložky lze předepsat pouze u III. stupně inkontinence, kusový 

limit zůstává stejný (30ks / měsíc).
 Stupeň inkontinence musí být stanoven dle metodiky dané 

zákonem a odpovídat množství úniku moči. 
I. stupeň – 50 - 100 ml za 24 hodin. 
II. stupeň – 100 - 200 ml za 24 hodin. 
III. stupeň – více než 200 ml za 24 hodin.

 Od 1.1. 2026 je povinnost používat pouze elektronický poukaz.

! DŮLEŽITÉ INFORMACE: 
Ukázky kombinací
TENA pro ženy a muže
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AKTUÁLNÍ
PRESKRIPČNÍ KARTA
PRO VŠECHNY STUPNĚ INKONTINENCE

www.tenacz.cz www.kombinacetena.cz

PLATNOST OD  

1.6.2026

Ř ADA TENA PROSKIN:
OP TIMÁLNÍ ŘEŠENÍ PRO RŮZNÉ POTŘEBY

TENA ProSkin Slip
Pro imobilní pacienty  

s potřebou úplné péče.

TENA ProSkin Pants
Pro plně mobilní pacienty  

bez potřeby pomoci.

Pohodlné jako běžné spodní  
prádlo - snadno se oblékají. Jsou určeny 

pro podporu aktivního života.

TENA ProSkin Stretch
Pro částečně mobilní pacienty  
s potřebou částečné pomoci.

Navrženo pro snadné nasazení i při obtížích  
s oblékáním. Pomůcku lze nasadit vsedě  

a následně natahovat a stahovat jako běžné spodní 
prádlo, což podporuje samostatnost pacienta.

Navržené pro pacienty, kteří již vyžadují 
celodenní péči a asistenci při výměně 
pomůcky. Díky snadné výměně i vleže 
usnadňují každodenní péči o pacienty.



I. STUPEŇ II. STUPEŇ III. STUPEŇ

Úhradový limit vč. spoluúčasti 15% Úhradový limit vč. spoluúčasti 5% Úhradový limit vč. spoluúčasti 2%

Typ produktu Kód Název produktu Absorpce  
(v kapkách)

Rozměry 
(v cm)

Absorpce
 (v ml)

Počet ks  
v bal.

Doporučená cena 
za 1 bal. (v Kč)*

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

VLOŽKY 515,20 Kč 1 030,40 Kč 1 545,60 Kč 923,11 Kč 1 846,22 Kč 2 769,33 Kč 1 756,57 Kč 3 513,14 Kč 5 269,71 Kč

5011541 TENA Lady Slim Ultra Mini 1 19,2 x 7,5 92 28 128,15 4/112 8 / 224 12 / 336 5 / 140 10 / 280 16 / 448 5 / 140 10 / 280 16 / 448
5011812 TENA Lady Slim Ultra Mini Plus 1 21,1 x 8,2 111 24 114,47 4/96 9 / 216 13 / 312 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432
5007601 TENA Lady Slim Mini 2 21,9 x 9,6 170 20 114,47 4/80 9 / 180 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5007602 TENA Lady Slim Mini Plus 3 25,1 x 9,8 240 16 93,54 5/80 11 / 176 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448 9 / 144 18 / 288 28 / 448

5007604 TENA Lady Slim Normal 4 27,7 x 10,6 350 24 147,19 3/72 7 / 168 10 / 240 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432

5014472 TENA Lady Slim Extra 5 31,2 x 11,3 475 20 171,54 3/60 6 / 120 9 / 180 5 / 100 10 / 200 16 / 320 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5014471 TENA Lady Slim Extra Plus 6 33,8 x 12,6 600 16 146,80 3/48 7 / 112 10 / 160 6 / 96 12 / 192 18 / 288 9 / 144 18 / 288 28 / 448

5007608 TENA Lady Super 7 43,0 x 19,8 860 30 257,51 2/60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 10 / 300 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5007609 TENA Lady Maxi 7 37,7 x 12,6 798 12 114,47 4/48 9 / 108 13 / 156 8 / 96 16 / 192 24 / 288 12 / 144 25 / 300 37 / 444

5012434 TENA Lady Normal Night 5 34,0 x 12,1 530 10 102,97 5/50 10 / 100 15 / 150 8 / 80 17 / 170 26 / 260 15 / 150 30 / 300 45 / 450

5011063 TENA Lady Maxi Night 8 39,4 x 14,6 930 12 147,18 3/36 7 / 84 10 / 120 6 / 72 12 / 144 18 / 216 11 / 132 23 / 276 35 / 420

5011542 TENA Comfort Mini Plus 3 27,7 x 34,7 334 30 170,29 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5011543 TENA Comfort Mini Extra 4 10,6 x 12,7 530 30 170,29 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5007612 TENA Men Level 0 1 17,8 x 13,8 140 14 102,85 5/70 10 / 140 15 / 210 8 / 112 17 / 238 26 / 364 10 / 140 21 / 294 32 / 448

5007613 TENA Men Level 1 3 22,7 x 20,5 275 24 205,70 2/48 5 / 120 7 / 168 4 / 96 8 / 192 13 / 312 6 / 144 12 / 288 18 / 432

5007614 TENA Men Level 2 4 26,8 x 24,7 450 20 205,67 2/40 5 / 100 7 / 140 4 / 80 8 / 160 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5007615 TENA Men Level 3 5 26,8 x 24,2 710 16 171,44 3/48 6 / 96 9 / 144 5 / 80 10 / 160 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448

NAVLÉKACÍ KALHOTKY Obvod boků  
(v cm)

5017849 TENA Silhouette Plus White M 6 75 - 100 750 12 347,94 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5017850 TENA Silhouette Plus White L 6 95 - 125 750 10 289,95 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5017851 TENA Silhouette Plus Black M 6 75 - 100 750 12 347,94 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5017852 TENA Silhouette Plus Black L 6 95 - 125 750 10 289,95 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5013359 TENA Lady Pants Plus Creme M 6  75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5013360 TENA Lady Pants Plus Creme L 5 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5011064 TENA Lady Pants Plus Black M 6 75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5011065  TENA Lady Pants Plus Black L 6 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5015364 TENA Men Pants Normal Grey S/M 5 75 - 105 850 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5015365 TENA Men Pants Normal Grey L/XL 5 95 - 130 850 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5011066 TENA Men Pants Plus Blue S/M 5 75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5011067 TENA Men Pants Plus Blue L/XL 5 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5015155 TENA Men Pants PU Maxi S/M 6 75 - 100 1350 12 434,33 1/12 2 / 24 3 / 36 2 / 24 4 / 48 6 / 72 4 / 48 8 / 96 12 / 144

5015156 TENA Men Pants PU Maxi L/XL 6 95 - 125 1350 10 386,19 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 4 / 40 7 / 70 4 / 40 9 / 90 13 / 130

5007630 TENA Pants Normal S 5 65 - 85 1010 15 306,81 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 9 / 135 5 / 75 11 / 165 17 / 255

5007631 TENA Pants Normal M 5 80 - 110 1010 10 193,29 2/20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 14 / 140 9 / 90 18 / 180 27 / 270

5007632 TENA Pants Normal L 5 100 - 135 1010 10 193,29 2/20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 14 / 140 9 / 90 18 / 180 27 / 270

5007633 TENA Pants Normal XL 5 120 - 160 1010 15 306,81 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 9 / 135 5 / 75 11 / 165 17 / 255

5007634 TENA Pants Plus XXS 6 40 - 70 1440 14 434,70 1/14 2 / 28 3 / 42 2 / 28 4 / 56 6 / 84 4 / 56 8 / 112 12 / 168

5014738 TENA Pants Plus S 6 65 - 85 1440 15 401,17 1/15 2 / 30 3 / 45 2 / 30 4 / 60 6 / 90 4 / 60 8 / 120 13 / 195

5011068 TENA Pants Plus M 6   80 - 110 1440 10 248,40 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

5011069 TENA Pants Plus L 6 100 - 135 1440 10 248,40 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

5007638 TENA Pants Plus XL 6 120 - 160 1440 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5011668 TENA Pants Plus Bariatric XXL 6 150 - 203 1440 12 611,59
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 12 2 / 24 1 / 12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96

5007639 TENA Pants Super S 7 65 - 85 2010 12 347,80 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5007640 TENA Pants Super M 7   80 - 110 2010 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5007641 TENA Pants Super L 7 100 - 135 2010 12 347,80 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5014476 TENA Pants Super XL 7 120 - 160 2010 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5012435 TENA Pants Night Super M  7  80 - 110 2010 10 289,84 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5012436 TENA Pants Night Super L  7 100 - 135 2010 10 289,84 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5014133 TENA Pants Maxi S 8 65 - 85 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5012437 TENA Pants Maxi M 8  80 - 110 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5012438 TENA Pants Maxi L 8 100 - 135 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

 * Uvedená cena je včetně 12% DPH a marže. ** Spoluúčast min. 25 % a více (v závislosti na konečné ceně v místě prodeje).

PLENKOVÉ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

5007656 TENA Slip Plus XS 6 49 - 74 1350 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007657 TENA Slip Plus S 6 56 - 85 1550 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007658 TENA Slip Plus M 6 70 - 122 2100 30 474,27 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5007659 TENA Slip Plus L 6 92 - 150 2300 30 474,27 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5014739 TENA Slip Plus XL 6 120 - 160 2400 30 579,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 3 / 90 6 / 180 9 / 270

5007660 TENA Slip Super S 7 56 - 85 1700 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007661 TENA Slip Super M 7 70 - 122 2450 30 472,68 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5007662 TENA Slip Super L 7 92 - 150 2650 30 472,68 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5011070 TENA Slip Super XL 7 120 - 160 2650 28 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 28 3 / 84 4 / 112 3 / 84 6 / 168 9 / 252

5007663 TENA Slip Bariatric Super XXL 7 163 - 178 3300 32 745,30 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 32 2 / 64 3 / 96 2 / 64 4 / 128 7 / 224

5007664 TENA Slip Maxi S 8 56 - 85 2000 24 434,75 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 4 / 96 8 / 192 12 / 288

5007665 TENA Slip Maxi M 8 70 - 122 3150 24 474,27 1/24 2 / 48 3 / 72 1 / 24 3 / 72 5 / 120 3 / 72 7 / 168 11 / 264

5007666 TENA Slip Maxi L 8 92 - 150 3550 24 474,27 1/24 2 / 48 3 / 72 1 / 24 3 / 72 5 / 120 3 / 72 7 / 168 11 / 264

5014132 TENA Slip Maxi XL 8 120 - 160 3550 24 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 24 3 / 72 4 / 96 3 / 72 6 / 144 9 / 216

5014740 TENA Slip Ultima M 9 73 - 122 3700 21 474,19 1/21 2 / 42 3 / 63 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 7 / 147 11 / 231

5014741 TENA Slip Ultima L 9 92 - 144 4400 21 521,73
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 21 2 / 42 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 6 / 126 10 / 210

PLENKOVÉ KALHOTKY S BOČNÍMI PÁSY

5007644 TENA Flex Plus S 6 61 - 87 1520 30 521,47
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007645 TENA Flex Plus M 6 71 - 102 1780 30 521,47 1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007646 TENA Flex Plus L 6 83 - 120 2080 30 521,47 1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007647 TENA Flex Plus XL 6 105 - 153 2340 30 744,32 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 7 / 210

5007648 TENA Flex Super S 7 61 - 87 1830 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007649 TENA Flex Super M 7 71 - 102 2180 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007650 TENA Flex Super L 7 83 - 120 2290 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007651 TENA Flex Super XL 7 105 - 153 2910 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007652 TENA Flex Maxi S 8 61 - 87 2650 22 521,47
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007653 TENA Flex Maxi M 8 71 - 102 2980 22 521,47 1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007654 TENA Flex Maxi L 8 83  - 120 3600 22 521,47 1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007655 TENA Flex Maxi XL 8 105 - 153 4480 21 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 21 3 / 63 4 / 84 3 / 63 6 / 126 9 / 189

VLOŽNÉ PLENY

5007616 TENA Comfort Plus 6 63,0 x 35,5 1600 46 598,01 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 46 3 / 138 4 / 184 2 / 92 5 / 230 8 / 368

5007617 TENA Comfort Extra 6 63,0 x 35,5 1900 40 461,55 1/40 2 / 80 3 / 120 2 / 80 4 / 160 6 / 240 3 / 120 7 / 280 11 / 440

5007618 TENA Comfort Super 7 64,0 x 36,0 2200 36 597,67 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 36 3 / 108 4 / 144 2 / 72 5 / 180 8 / 288

5007619 TENA Comfort Maxi 8 65,5 x 40,0 2900 28 461,55 1/28 2 / 56 3 / 84 2 / 56 4 / 112 6 / 168 3 / 84 7 / 196 11 / 308

FIXAČNÍ KALHOTKY PŘI KOMBINACI FIXAČNÍCH KALHOTEK S ABSORPČNÍ POMŮCKOU JE NUTNÉ DODRŽET ÚHRADOVÝ A KUSOVÝ LIMIT.

5007620 TENA Fix S 60 - 75 5 133,05 3/15 7 / 35 11 / 55 6 / 30 13 / 65 20 / 100 13 / 65 26 / 130 39 / 195

5007621 TENA Fix M 70 - 90 5 151,81 3/15 6 / 30 10 / 50 6 / 30 12 / 60 18 / 90 11 / 55 23 / 115 34 / 170

5007622 TENA Fix L   85 - 110 5 171,02 3/15 6 / 30 9 / 45 5 / 25 10 / 50 16 / 80 10 / 50 20 / 100 30 / 150

5007623 TENA Fix XL 105 - 130 5 180,39 2/10 5 / 25 8 / 40 5 / 25 10 / 50 15 / 75 9 / 45 19 / 95 29 / 145

ABSORPČNÍ PODLOŽKY
Úhradový limit BEZ SPOLUÚČASTI**

213,92 Kč 427,84 Kč 641,76 Kč

5007667 TENA Bed Plus 60x40 cm 800 30 145,47

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence.

Max. 30 ks / měsíc.

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence. 

Max. 30 ks / měsíc.

1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007668 TENA Bed Plus 60x60 cm 1250 30 212,00 1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007669 TENA Bed Plus 60x90 cm 1900 30 330,16 1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007670 TENA Bed Plus Wings 180x80 cm se záložkami 2300 20 371,43 1 / 20 3 / 60 4 / 80

ZALEPOVACÍ NATAHOVACÍ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

5019716 TENA Stretch Day Super M 7 86-116 2500 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5019717 TENA Stretch Day Super L 7 103-140 2500 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5019718 TENA Stretch Night Super M 7 86-116 2600 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180
5019719 TENA Stretch Night Super L 7 103-140 2800 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180
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PLATNOST OD 
1.6.2026

AKTUÁLNÍ PRESKRIPČNÍ KARTA
PRO VŠECHNY STUPNĚ INKONTINENCE

3 ks NA DEN
ve III. stupni 

OBLÍBENÉ

I. STUPEŇ II. STUPEŇ III. STUPEŇ

Úhradový limit vč. spoluúčasti 15% Úhradový limit vč. spoluúčasti 5% Úhradový limit vč. spoluúčasti 2%

Typ produktu Kód Název produktu Absorpce  
(v kapkách)

Rozměry 
(v cm)

Absorpce
 (v ml)

Počet ks  
v bal.

Doporučená cena 
za 1 bal. (v Kč)*

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

VLOŽKY 515,20 Kč 1 030,40 Kč 1 545,60 Kč 923,11 Kč 1 846,22 Kč 2 769,33 Kč 1 756,57 Kč 3 513,14 Kč 5 269,71 Kč

5011541 TENA Lady Slim Ultra Mini 1 19,2 x 7,5 92 28 128,15 4/112 8 / 224 12 / 336 5 / 140 10 / 280 16 / 448 5 / 140 10 / 280 16 / 448
5011812 TENA Lady Slim Ultra Mini Plus 1 21,1 x 8,2 111 24 114,47 4/96 9 / 216 13 / 312 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432
5007601 TENA Lady Slim Mini 2 21,9 x 9,6 170 20 114,47 4/80 9 / 180 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5007602 TENA Lady Slim Mini Plus 3 25,1 x 9,8 240 16 93,54 5/80 11 / 176 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448 9 / 144 18 / 288 28 / 448

5007604 TENA Lady Slim Normal 4 27,7 x 10,6 350 24 147,19 3/72 7 / 168 10 / 240 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432

5014472 TENA Lady Slim Extra 5 31,2 x 11,3 475 20 171,54 3/60 6 / 120 9 / 180 5 / 100 10 / 200 16 / 320 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5014471 TENA Lady Slim Extra Plus 6 33,8 x 12,6 600 16 146,80 3/48 7 / 112 10 / 160 6 / 96 12 / 192 18 / 288 9 / 144 18 / 288 28 / 448

5007608 TENA Lady Super 7 43,0 x 19,8 860 30 257,51 2/60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 10 / 300 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5007609 TENA Lady Maxi 7 37,7 x 12,6 798 12 114,47 4/48 9 / 108 13 / 156 8 / 96 16 / 192 24 / 288 12 / 144 25 / 300 37 / 444

5012434 TENA Lady Normal Night 5 34,0 x 12,1 530 10 102,97 5/50 10 / 100 15 / 150 8 / 80 17 / 170 26 / 260 15 / 150 30 / 300 45 / 450

5011063 TENA Lady Maxi Night 8 39,4 x 14,6 930 12 147,18 3/36 7 / 84 10 / 120 6 / 72 12 / 144 18 / 216 11 / 132 23 / 276 35 / 420

5011542 TENA Comfort Mini Plus 3 27,7 x 34,7 334 30 170,29 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5011543 TENA Comfort Mini Extra 4 10,6 x 12,7 530 30 170,29 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5007612 TENA Men Level 0 1 17,8 x 13,8 140 14 102,85 5/70 10 / 140 15 / 210 8 / 112 17 / 238 26 / 364 10 / 140 21 / 294 32 / 448

5007613 TENA Men Level 1 3 22,7 x 20,5 275 24 205,70 2/48 5 / 120 7 / 168 4 / 96 8 / 192 13 / 312 6 / 144 12 / 288 18 / 432

5007614 TENA Men Level 2 4 26,8 x 24,7 450 20 205,67 2/40 5 / 100 7 / 140 4 / 80 8 / 160 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5007615 TENA Men Level 3 5 26,8 x 24,2 710 16 171,44 3/48 6 / 96 9 / 144 5 / 80 10 / 160 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448

NAVLÉKACÍ KALHOTKY Obvod boků  
(v cm)

5017849 TENA Silhouette Plus White M 6 75 - 100 750 12 347,94 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5017850 TENA Silhouette Plus White L 6 95 - 125 750 10 289,95 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5017851 TENA Silhouette Plus Black M 6 75 - 100 750 12 347,94 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5017852 TENA Silhouette Plus Black L 6 95 - 125 750 10 289,95 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5013359 TENA Lady Pants Plus Creme M 6  75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5013360 TENA Lady Pants Plus Creme L 5 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5011064 TENA Lady Pants Plus Black M 6 75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5011065  TENA Lady Pants Plus Black L 6 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5015364 TENA Men Pants Normal Grey S/M 5 75 - 105 850 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5015365 TENA Men Pants Normal Grey L/XL 5 95 - 130 850 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5011066 TENA Men Pants Plus Blue S/M 5 75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5011067 TENA Men Pants Plus Blue L/XL 5 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5015155 TENA Men Pants PU Maxi S/M 6 75 - 100 1350 12 434,33 1/12 2 / 24 3 / 36 2 / 24 4 / 48 6 / 72 4 / 48 8 / 96 12 / 144

5015156 TENA Men Pants PU Maxi L/XL 6 95 - 125 1350 10 386,19 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 4 / 40 7 / 70 4 / 40 9 / 90 13 / 130

5007630 TENA Pants Normal S 5 65 - 85 1010 15 306,81 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 9 / 135 5 / 75 11 / 165 17 / 255

5007631 TENA Pants Normal M 5 80 - 110 1010 10 193,29 2/20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 14 / 140 9 / 90 18 / 180 27 / 270

5007632 TENA Pants Normal L 5 100 - 135 1010 10 193,29 2/20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 14 / 140 9 / 90 18 / 180 27 / 270

5007633 TENA Pants Normal XL 5 120 - 160 1010 15 306,81 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 9 / 135 5 / 75 11 / 165 17 / 255

5007634 TENA Pants Plus XXS 6 40 - 70 1440 14 434,70 1/14 2 / 28 3 / 42 2 / 28 4 / 56 6 / 84 4 / 56 8 / 112 12 / 168

5014738 TENA Pants Plus S 6 65 - 85 1440 15 401,17 1/15 2 / 30 3 / 45 2 / 30 4 / 60 6 / 90 4 / 60 8 / 120 13 / 195

5011068 TENA Pants Plus M 6   80 - 110 1440 10 248,40 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

5011069 TENA Pants Plus L 6 100 - 135 1440 10 248,40 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

5007638 TENA Pants Plus XL 6 120 - 160 1440 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5011668 TENA Pants Plus Bariatric XXL 6 150 - 203 1440 12 611,59
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 12 2 / 24 1 / 12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96

5007639 TENA Pants Super S 7 65 - 85 2010 12 347,80 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5007640 TENA Pants Super M 7   80 - 110 2010 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5007641 TENA Pants Super L 7 100 - 135 2010 12 347,80 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5014476 TENA Pants Super XL 7 120 - 160 2010 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5012435 TENA Pants Night Super M  7  80 - 110 2010 10 289,84 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5012436 TENA Pants Night Super L  7 100 - 135 2010 10 289,84 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5014133 TENA Pants Maxi S 8 65 - 85 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5012437 TENA Pants Maxi M 8  80 - 110 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5012438 TENA Pants Maxi L 8 100 - 135 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

 * Uvedená cena je včetně 12% DPH a marže. ** Spoluúčast min. 25 % a více (v závislosti na konečné ceně v místě prodeje).

PLENKOVÉ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

5007656 TENA Slip Plus XS 6 49 - 74 1350 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007657 TENA Slip Plus S 6 56 - 85 1550 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007658 TENA Slip Plus M 6 70 - 122 2100 30 474,27 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5007659 TENA Slip Plus L 6 92 - 150 2300 30 474,27 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5014739 TENA Slip Plus XL 6 120 - 160 2400 30 579,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 3 / 90 6 / 180 9 / 270

5007660 TENA Slip Super S 7 56 - 85 1700 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007661 TENA Slip Super M 7 70 - 122 2450 30 472,68 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5007662 TENA Slip Super L 7 92 - 150 2650 30 472,68 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5011070 TENA Slip Super XL 7 120 - 160 2650 28 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 28 3 / 84 4 / 112 3 / 84 6 / 168 9 / 252

5007663 TENA Slip Bariatric Super XXL 7 163 - 178 3300 32 745,30 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 32 2 / 64 3 / 96 2 / 64 4 / 128 7 / 224

5007664 TENA Slip Maxi S 8 56 - 85 2000 24 434,75 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 4 / 96 8 / 192 12 / 288

5007665 TENA Slip Maxi M 8 70 - 122 3150 24 474,27 1/24 2 / 48 3 / 72 1 / 24 3 / 72 5 / 120 3 / 72 7 / 168 11 / 264

5007666 TENA Slip Maxi L 8 92 - 150 3550 24 474,27 1/24 2 / 48 3 / 72 1 / 24 3 / 72 5 / 120 3 / 72 7 / 168 11 / 264

5014132 TENA Slip Maxi XL 8 120 - 160 3550 24 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 24 3 / 72 4 / 96 3 / 72 6 / 144 9 / 216

5014740 TENA Slip Ultima M 9 73 - 122 3700 21 474,19 1/21 2 / 42 3 / 63 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 7 / 147 11 / 231

5014741 TENA Slip Ultima L 9 92 - 144 4400 21 521,73
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 21 2 / 42 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 6 / 126 10 / 210

PLENKOVÉ KALHOTKY S BOČNÍMI PÁSY

5007644 TENA Flex Plus S 6 61 - 87 1520 30 521,47
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007645 TENA Flex Plus M 6 71 - 102 1780 30 521,47 1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007646 TENA Flex Plus L 6 83 - 120 2080 30 521,47 1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007647 TENA Flex Plus XL 6 105 - 153 2340 30 744,32 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 7 / 210

5007648 TENA Flex Super S 7 61 - 87 1830 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007649 TENA Flex Super M 7 71 - 102 2180 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007650 TENA Flex Super L 7 83 - 120 2290 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007651 TENA Flex Super XL 7 105 - 153 2910 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007652 TENA Flex Maxi S 8 61 - 87 2650 22 521,47
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007653 TENA Flex Maxi M 8 71 - 102 2980 22 521,47 1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007654 TENA Flex Maxi L 8 83  - 120 3600 22 521,47 1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007655 TENA Flex Maxi XL 8 105 - 153 4480 21 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 21 3 / 63 4 / 84 3 / 63 6 / 126 9 / 189

VLOŽNÉ PLENY

5007616 TENA Comfort Plus 6 63,0 x 35,5 1600 46 598,01 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 46 3 / 138 4 / 184 2 / 92 5 / 230 8 / 368

5007617 TENA Comfort Extra 6 63,0 x 35,5 1900 40 461,55 1/40 2 / 80 3 / 120 2 / 80 4 / 160 6 / 240 3 / 120 7 / 280 11 / 440

5007618 TENA Comfort Super 7 64,0 x 36,0 2200 36 597,67 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 36 3 / 108 4 / 144 2 / 72 5 / 180 8 / 288

5007619 TENA Comfort Maxi 8 65,5 x 40,0 2900 28 461,55 1/28 2 / 56 3 / 84 2 / 56 4 / 112 6 / 168 3 / 84 7 / 196 11 / 308

FIXAČNÍ KALHOTKY PŘI KOMBINACI FIXAČNÍCH KALHOTEK S ABSORPČNÍ POMŮCKOU JE NUTNÉ DODRŽET ÚHRADOVÝ A KUSOVÝ LIMIT.

5007620 TENA Fix S 60 - 75 5 133,05 3/15 7 / 35 11 / 55 6 / 30 13 / 65 20 / 100 13 / 65 26 / 130 39 / 195

5007621 TENA Fix M 70 - 90 5 151,81 3/15 6 / 30 10 / 50 6 / 30 12 / 60 18 / 90 11 / 55 23 / 115 34 / 170

5007622 TENA Fix L   85 - 110 5 171,02 3/15 6 / 30 9 / 45 5 / 25 10 / 50 16 / 80 10 / 50 20 / 100 30 / 150

5007623 TENA Fix XL 105 - 130 5 180,39 2/10 5 / 25 8 / 40 5 / 25 10 / 50 15 / 75 9 / 45 19 / 95 29 / 145

ABSORPČNÍ PODLOŽKY
Úhradový limit BEZ SPOLUÚČASTI**

213,92 Kč 427,84 Kč 641,76 Kč

5007667 TENA Bed Plus 60x40 cm 800 30 145,47

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence.

Max. 30 ks / měsíc.

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence. 

Max. 30 ks / měsíc.

1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007668 TENA Bed Plus 60x60 cm 1250 30 212,00 1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007669 TENA Bed Plus 60x90 cm 1900 30 330,16 1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007670 TENA Bed Plus Wings 180x80 cm se záložkami 2300 20 371,43 1 / 20 3 / 60 4 / 80

ZALEPOVACÍ NATAHOVACÍ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

5019716 TENA Stretch Day Super M 7 86-116 2500 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5019717 TENA Stretch Day Super L 7 103-140 2500 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5019718 TENA Stretch Night Super M 7 86-116 2600 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180
5019719 TENA Stretch Night Super L 7 103-140 2800 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180
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AKTUÁLNÍ PRESKRIPČNÍ KARTA
PRO VŠECHNY STUPNĚ INKONTINENCE

3 ks NA DEN
ve III. stupni 

OBLÍBENÉ



I. STUPEŇ II. STUPEŇ III. STUPEŇ

Úhradový limit vč. spoluúčasti 15% Úhradový limit vč. spoluúčasti 5% Úhradový limit vč. spoluúčasti 2%

Typ produktu Kód Název produktu Absorpce  
(v kapkách)

Rozměry 
(v cm)

Absorpce
 (v ml)

Počet ks  
v bal.

Doporučená cena 
za 1 bal. (v Kč)*

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

VLOŽKY 515,20 Kč 1 030,40 Kč 1 545,60 Kč 923,11 Kč 1 846,22 Kč 2 769,33 Kč 1 756,57 Kč 3 513,14 Kč 5 269,71 Kč

5011541 TENA Lady Slim Ultra Mini 1 19,2 x 7,5 92 28 128,15 4/112 8 / 224 12 / 336 5 / 140 10 / 280 16 / 448 5 / 140 10 / 280 16 / 448
5011812 TENA Lady Slim Ultra Mini Plus 1 21,1 x 8,2 111 24 114,47 4/96 9 / 216 13 / 312 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432
5007601 TENA Lady Slim Mini 2 21,9 x 9,6 170 20 114,47 4/80 9 / 180 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5007602 TENA Lady Slim Mini Plus 3 25,1 x 9,8 240 16 93,54 5/80 11 / 176 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448 9 / 144 18 / 288 28 / 448

5007604 TENA Lady Slim Normal 4 27,7 x 10,6 350 24 147,19 3/72 7 / 168 10 / 240 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432

5014472 TENA Lady Slim Extra 5 31,2 x 11,3 475 20 171,54 3/60 6 / 120 9 / 180 5 / 100 10 / 200 16 / 320 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5014471 TENA Lady Slim Extra Plus 6 33,8 x 12,6 600 16 146,80 3/48 7 / 112 10 / 160 6 / 96 12 / 192 18 / 288 9 / 144 18 / 288 28 / 448

5007608 TENA Lady Super 7 43,0 x 19,8 860 30 257,51 2/60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 10 / 300 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5007609 TENA Lady Maxi 7 37,7 x 12,6 798 12 114,47 4/48 9 / 108 13 / 156 8 / 96 16 / 192 24 / 288 12 / 144 25 / 300 37 / 444

5012434 TENA Lady Normal Night 5 34,0 x 12,1 530 10 102,97 5/50 10 / 100 15 / 150 8 / 80 17 / 170 26 / 260 15 / 150 30 / 300 45 / 450

5011063 TENA Lady Maxi Night 8 39,4 x 14,6 930 12 147,18 3/36 7 / 84 10 / 120 6 / 72 12 / 144 18 / 216 11 / 132 23 / 276 35 / 420

5011542 TENA Comfort Mini Plus 3 27,7 x 34,7 334 30 170,29 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5011543 TENA Comfort Mini Extra 4 10,6 x 12,7 530 30 170,29 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5007612 TENA Men Level 0 1 17,8 x 13,8 140 14 102,85 5/70 10 / 140 15 / 210 8 / 112 17 / 238 26 / 364 10 / 140 21 / 294 32 / 448

5007613 TENA Men Level 1 3 22,7 x 20,5 275 24 205,70 2/48 5 / 120 7 / 168 4 / 96 8 / 192 13 / 312 6 / 144 12 / 288 18 / 432

5007614 TENA Men Level 2 4 26,8 x 24,7 450 20 205,67 2/40 5 / 100 7 / 140 4 / 80 8 / 160 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5007615 TENA Men Level 3 5 26,8 x 24,2 710 16 171,44 3/48 6 / 96 9 / 144 5 / 80 10 / 160 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448

NAVLÉKACÍ KALHOTKY Obvod boků  
(v cm)

5017849 TENA Silhouette Plus White M 6 75 - 100 750 12 347,94 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5017850 TENA Silhouette Plus White L 6 95 - 125 750 10 289,95 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5017851 TENA Silhouette Plus Black M 6 75 - 100 750 12 347,94 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5017852 TENA Silhouette Plus Black L 6 95 - 125 750 10 289,95 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5013359 TENA Lady Pants Plus Creme M 6  75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5013360 TENA Lady Pants Plus Creme L 5 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5011064 TENA Lady Pants Plus Black M 6 75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5011065  TENA Lady Pants Plus Black L 6 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5015364 TENA Men Pants Normal Grey S/M 5 75 - 105 850 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5015365 TENA Men Pants Normal Grey L/XL 5 95 - 130 850 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5011066 TENA Men Pants Plus Blue S/M 5 75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5011067 TENA Men Pants Plus Blue L/XL 5 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5015155 TENA Men Pants PU Maxi S/M 6 75 - 100 1350 12 434,33 1/12 2 / 24 3 / 36 2 / 24 4 / 48 6 / 72 4 / 48 8 / 96 12 / 144

5015156 TENA Men Pants PU Maxi L/XL 6 95 - 125 1350 10 386,19 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 4 / 40 7 / 70 4 / 40 9 / 90 13 / 130

5007630 TENA Pants Normal S 5 65 - 85 1010 15 306,81 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 9 / 135 5 / 75 11 / 165 17 / 255

5007631 TENA Pants Normal M 5 80 - 110 1010 10 193,29 2/20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 14 / 140 9 / 90 18 / 180 27 / 270

5007632 TENA Pants Normal L 5 100 - 135 1010 10 193,29 2/20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 14 / 140 9 / 90 18 / 180 27 / 270

5007633 TENA Pants Normal XL 5 120 - 160 1010 15 306,81 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 9 / 135 5 / 75 11 / 165 17 / 255

5007634 TENA Pants Plus XXS 6 40 - 70 1440 14 434,70 1/14 2 / 28 3 / 42 2 / 28 4 / 56 6 / 84 4 / 56 8 / 112 12 / 168

5014738 TENA Pants Plus S 6 65 - 85 1440 15 401,17 1/15 2 / 30 3 / 45 2 / 30 4 / 60 6 / 90 4 / 60 8 / 120 13 / 195

5011068 TENA Pants Plus M 6   80 - 110 1440 10 248,40 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

5011069 TENA Pants Plus L 6 100 - 135 1440 10 248,40 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

5007638 TENA Pants Plus XL 6 120 - 160 1440 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5011668 TENA Pants Plus Bariatric XXL 6 150 - 203 1440 12 611,59
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 12 2 / 24 1 / 12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96

5007639 TENA Pants Super S 7 65 - 85 2010 12 347,80 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5007640 TENA Pants Super M 7   80 - 110 2010 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5007641 TENA Pants Super L 7 100 - 135 2010 12 347,80 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5014476 TENA Pants Super XL 7 120 - 160 2010 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5012435 TENA Pants Night Super M  7  80 - 110 2010 10 289,84 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5012436 TENA Pants Night Super L  7 100 - 135 2010 10 289,84 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5014133 TENA Pants Maxi S 8 65 - 85 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5012437 TENA Pants Maxi M 8  80 - 110 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5012438 TENA Pants Maxi L 8 100 - 135 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

 * Uvedená cena je včetně 12% DPH a marže. ** Spoluúčast min. 25 % a více (v závislosti na konečné ceně v místě prodeje).

PLENKOVÉ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

5007656 TENA Slip Plus XS 6 49 - 74 1350 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007657 TENA Slip Plus S 6 56 - 85 1550 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007658 TENA Slip Plus M 6 70 - 122 2100 30 474,27 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5007659 TENA Slip Plus L 6 92 - 150 2300 30 474,27 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5014739 TENA Slip Plus XL 6 120 - 160 2400 30 579,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 3 / 90 6 / 180 9 / 270

5007660 TENA Slip Super S 7 56 - 85 1700 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007661 TENA Slip Super M 7 70 - 122 2450 30 472,68 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5007662 TENA Slip Super L 7 92 - 150 2650 30 472,68 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5011070 TENA Slip Super XL 7 120 - 160 2650 28 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 28 3 / 84 4 / 112 3 / 84 6 / 168 9 / 252

5007663 TENA Slip Bariatric Super XXL 7 163 - 178 3300 32 745,30 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 32 2 / 64 3 / 96 2 / 64 4 / 128 7 / 224

5007664 TENA Slip Maxi S 8 56 - 85 2000 24 434,75 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 4 / 96 8 / 192 12 / 288

5007665 TENA Slip Maxi M 8 70 - 122 3150 24 474,27 1/24 2 / 48 3 / 72 1 / 24 3 / 72 5 / 120 3 / 72 7 / 168 11 / 264

5007666 TENA Slip Maxi L 8 92 - 150 3550 24 474,27 1/24 2 / 48 3 / 72 1 / 24 3 / 72 5 / 120 3 / 72 7 / 168 11 / 264

5014132 TENA Slip Maxi XL 8 120 - 160 3550 24 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 24 3 / 72 4 / 96 3 / 72 6 / 144 9 / 216

5014740 TENA Slip Ultima M 9 73 - 122 3700 21 474,19 1/21 2 / 42 3 / 63 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 7 / 147 11 / 231

5014741 TENA Slip Ultima L 9 92 - 144 4400 21 521,73
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 21 2 / 42 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 6 / 126 10 / 210

PLENKOVÉ KALHOTKY S BOČNÍMI PÁSY

5007644 TENA Flex Plus S 6 61 - 87 1520 30 521,47
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007645 TENA Flex Plus M 6 71 - 102 1780 30 521,47 1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007646 TENA Flex Plus L 6 83 - 120 2080 30 521,47 1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007647 TENA Flex Plus XL 6 105 - 153 2340 30 744,32 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 7 / 210

5007648 TENA Flex Super S 7 61 - 87 1830 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007649 TENA Flex Super M 7 71 - 102 2180 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007650 TENA Flex Super L 7 83 - 120 2290 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007651 TENA Flex Super XL 7 105 - 153 2910 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007652 TENA Flex Maxi S 8 61 - 87 2650 22 521,47
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007653 TENA Flex Maxi M 8 71 - 102 2980 22 521,47 1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007654 TENA Flex Maxi L 8 83  - 120 3600 22 521,47 1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007655 TENA Flex Maxi XL 8 105 - 153 4480 21 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 21 3 / 63 4 / 84 3 / 63 6 / 126 9 / 189

VLOŽNÉ PLENY

5007616 TENA Comfort Plus 6 63,0 x 35,5 1600 46 598,01 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 46 3 / 138 4 / 184 2 / 92 5 / 230 8 / 368

5007617 TENA Comfort Extra 6 63,0 x 35,5 1900 40 461,55 1/40 2 / 80 3 / 120 2 / 80 4 / 160 6 / 240 3 / 120 7 / 280 11 / 440

5007618 TENA Comfort Super 7 64,0 x 36,0 2200 36 597,67 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 36 3 / 108 4 / 144 2 / 72 5 / 180 8 / 288

5007619 TENA Comfort Maxi 8 65,5 x 40,0 2900 28 461,55 1/28 2 / 56 3 / 84 2 / 56 4 / 112 6 / 168 3 / 84 7 / 196 11 / 308

FIXAČNÍ KALHOTKY PŘI KOMBINACI FIXAČNÍCH KALHOTEK S ABSORPČNÍ POMŮCKOU JE NUTNÉ DODRŽET ÚHRADOVÝ A KUSOVÝ LIMIT.

5007620 TENA Fix S 60 - 75 5 133,05 3/15 7 / 35 11 / 55 6 / 30 13 / 65 20 / 100 13 / 65 26 / 130 39 / 195

5007621 TENA Fix M 70 - 90 5 151,81 3/15 6 / 30 10 / 50 6 / 30 12 / 60 18 / 90 11 / 55 23 / 115 34 / 170

5007622 TENA Fix L   85 - 110 5 171,02 3/15 6 / 30 9 / 45 5 / 25 10 / 50 16 / 80 10 / 50 20 / 100 30 / 150

5007623 TENA Fix XL 105 - 130 5 180,39 2/10 5 / 25 8 / 40 5 / 25 10 / 50 15 / 75 9 / 45 19 / 95 29 / 145

ABSORPČNÍ PODLOŽKY
Úhradový limit BEZ SPOLUÚČASTI**

213,92 Kč 427,84 Kč 641,76 Kč

5007667 TENA Bed Plus 60x40 cm 800 30 145,47

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence.

Max. 30 ks / měsíc.

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence. 

Max. 30 ks / měsíc.

1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007668 TENA Bed Plus 60x60 cm 1250 30 212,00 1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007669 TENA Bed Plus 60x90 cm 1900 30 330,16 1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007670 TENA Bed Plus Wings 180x80 cm se záložkami 2300 20 371,43 1 / 20 3 / 60 4 / 80

ZALEPOVACÍ NATAHOVACÍ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

5019716 TENA Stretch Day Super M 7 86-116 2500 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5019717 TENA Stretch Day Super L 7 103-140 2500 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5019718 TENA Stretch Night Super M 7 86-116 2600 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180
5019719 TENA Stretch Night Super L 7 103-140 2800 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180
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AKTUÁLNÍ PRESKRIPČNÍ KARTA
PRO VŠECHNY STUPNĚ INKONTINENCE

3 ks NA DEN
ve III. stupni 

OBLÍBENÉ



I. STUPEŇ II. STUPEŇ III. STUPEŇ

Úhradový limit vč. spoluúčasti 15% Úhradový limit vč. spoluúčasti 5% Úhradový limit vč. spoluúčasti 2%

Typ produktu Kód Název produktu Absorpce  
(v kapkách)

Rozměry 
(v cm)

Absorpce
 (v ml)

Počet ks  
v bal.

Doporučená cena 
za 1 bal. (v Kč)*

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

VLOŽKY 515,20 Kč 1 030,40 Kč 1 545,60 Kč 923,11 Kč 1 846,22 Kč 2 769,33 Kč 1 756,57 Kč 3 513,14 Kč 5 269,71 Kč

5011541 TENA Lady Slim Ultra Mini 1 19,2 x 7,5 92 28 128,15 4/112 8 / 224 12 / 336 5 / 140 10 / 280 16 / 448 5 / 140 10 / 280 16 / 448
5011812 TENA Lady Slim Ultra Mini Plus 1 21,1 x 8,2 111 24 114,47 4/96 9 / 216 13 / 312 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432
5007601 TENA Lady Slim Mini 2 21,9 x 9,6 170 20 114,47 4/80 9 / 180 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5007602 TENA Lady Slim Mini Plus 3 25,1 x 9,8 240 16 93,54 5/80 11 / 176 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448 9 / 144 18 / 288 28 / 448

5007604 TENA Lady Slim Normal 4 27,7 x 10,6 350 24 147,19 3/72 7 / 168 10 / 240 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432

5014472 TENA Lady Slim Extra 5 31,2 x 11,3 475 20 171,54 3/60 6 / 120 9 / 180 5 / 100 10 / 200 16 / 320 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5014471 TENA Lady Slim Extra Plus 6 33,8 x 12,6 600 16 146,80 3/48 7 / 112 10 / 160 6 / 96 12 / 192 18 / 288 9 / 144 18 / 288 28 / 448

5007608 TENA Lady Super 7 43,0 x 19,8 860 30 257,51 2/60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 10 / 300 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5007609 TENA Lady Maxi 7 37,7 x 12,6 798 12 114,47 4/48 9 / 108 13 / 156 8 / 96 16 / 192 24 / 288 12 / 144 25 / 300 37 / 444

5012434 TENA Lady Normal Night 5 34,0 x 12,1 530 10 102,97 5/50 10 / 100 15 / 150 8 / 80 17 / 170 26 / 260 15 / 150 30 / 300 45 / 450

5011063 TENA Lady Maxi Night 8 39,4 x 14,6 930 12 147,18 3/36 7 / 84 10 / 120 6 / 72 12 / 144 18 / 216 11 / 132 23 / 276 35 / 420

5011542 TENA Comfort Mini Plus 3 27,7 x 34,7 334 30 170,29 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5011543 TENA Comfort Mini Extra 4 10,6 x 12,7 530 30 170,29 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

5007612 TENA Men Level 0 1 17,8 x 13,8 140 14 102,85 5/70 10 / 140 15 / 210 8 / 112 17 / 238 26 / 364 10 / 140 21 / 294 32 / 448

5007613 TENA Men Level 1 3 22,7 x 20,5 275 24 205,70 2/48 5 / 120 7 / 168 4 / 96 8 / 192 13 / 312 6 / 144 12 / 288 18 / 432

5007614 TENA Men Level 2 4 26,8 x 24,7 450 20 205,67 2/40 5 / 100 7 / 140 4 / 80 8 / 160 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440

5007615 TENA Men Level 3 5 26,8 x 24,2 710 16 171,44 3/48 6 / 96 9 / 144 5 / 80 10 / 160 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448

NAVLÉKACÍ KALHOTKY Obvod boků  
(v cm)

5017849 TENA Silhouette Plus White M 6 75 - 100 750 12 347,94 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5017850 TENA Silhouette Plus White L 6 95 - 125 750 10 289,95 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5017851 TENA Silhouette Plus Black M 6 75 - 100 750 12 347,94 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5017852 TENA Silhouette Plus Black L 6 95 - 125 750 10 289,95 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5013359 TENA Lady Pants Plus Creme M 6  75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5013360 TENA Lady Pants Plus Creme L 5 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5011064 TENA Lady Pants Plus Black M 6 75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5011065  TENA Lady Pants Plus Black L 6 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5015364 TENA Men Pants Normal Grey S/M 5 75 - 105 850 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5015365 TENA Men Pants Normal Grey L/XL 5 95 - 130 850 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5011066 TENA Men Pants Plus Blue S/M 5 75 - 105 1010 9 217,37 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 12 / 108 8 / 72 16 / 144 24 / 216

5011067 TENA Men Pants Plus Blue L/XL 5 95 - 130 1010 8 193,20 2/16 5 / 40 8 / 64 4 / 32 9 / 72 14 / 112 9 / 72 18 / 144 27 / 216

5015155 TENA Men Pants PU Maxi S/M 6 75 - 100 1350 12 434,33 1/12 2 / 24 3 / 36 2 / 24 4 / 48 6 / 72 4 / 48 8 / 96 12 / 144

5015156 TENA Men Pants PU Maxi L/XL 6 95 - 125 1350 10 386,19 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 4 / 40 7 / 70 4 / 40 9 / 90 13 / 130

5007630 TENA Pants Normal S 5 65 - 85 1010 15 306,81 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 9 / 135 5 / 75 11 / 165 17 / 255

5007631 TENA Pants Normal M 5 80 - 110 1010 10 193,29 2/20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 14 / 140 9 / 90 18 / 180 27 / 270

5007632 TENA Pants Normal L 5 100 - 135 1010 10 193,29 2/20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 14 / 140 9 / 90 18 / 180 27 / 270

5007633 TENA Pants Normal XL 5 120 - 160 1010 15 306,81 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 9 / 135 5 / 75 11 / 165 17 / 255

5007634 TENA Pants Plus XXS 6 40 - 70 1440 14 434,70 1/14 2 / 28 3 / 42 2 / 28 4 / 56 6 / 84 4 / 56 8 / 112 12 / 168

5014738 TENA Pants Plus S 6 65 - 85 1440 15 401,17 1/15 2 / 30 3 / 45 2 / 30 4 / 60 6 / 90 4 / 60 8 / 120 13 / 195

5011068 TENA Pants Plus M 6   80 - 110 1440 10 248,40 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

5011069 TENA Pants Plus L 6 100 - 135 1440 10 248,40 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

5007638 TENA Pants Plus XL 6 120 - 160 1440 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5011668 TENA Pants Plus Bariatric XXL 6 150 - 203 1440 12 611,59
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 12 2 / 24 1 / 12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96

5007639 TENA Pants Super S 7 65 - 85 2010 12 347,80 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5007640 TENA Pants Super M 7   80 - 110 2010 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5007641 TENA Pants Super L 7 100 - 135 2010 12 347,80 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5014476 TENA Pants Super XL 7 120 - 160 2010 12 347,81 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 5 / 60 10 / 120 15 / 180

5012435 TENA Pants Night Super M  7  80 - 110 2010 10 289,84 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5012436 TENA Pants Night Super L  7 100 - 135 2010 10 289,84 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5014133 TENA Pants Maxi S 8 65 - 85 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5012437 TENA Pants Maxi M 8  80 - 110 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5012438 TENA Pants Maxi L 8 100 - 135 2500 10 347,81 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 5 / 50 10 / 100 15 / 150

 * Uvedená cena je včetně 12% DPH a marže. ** Spoluúčast min. 25 % a více (v závislosti na konečné ceně v místě prodeje).

PLENKOVÉ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

5007656 TENA Slip Plus XS 6 49 - 74 1350 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007657 TENA Slip Plus S 6 56 - 85 1550 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007658 TENA Slip Plus M 6 70 - 122 2100 30 474,27 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5007659 TENA Slip Plus L 6 92 - 150 2300 30 474,27 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5014739 TENA Slip Plus XL 6 120 - 160 2400 30 579,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 3 / 90 6 / 180 9 / 270

5007660 TENA Slip Super S 7 56 - 85 1700 30 434,75 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

5007661 TENA Slip Super M 7 70 - 122 2450 30 472,68 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5007662 TENA Slip Super L 7 92 - 150 2650 30 472,68 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 11 / 330

5011070 TENA Slip Super XL 7 120 - 160 2650 28 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 28 3 / 84 4 / 112 3 / 84 6 / 168 9 / 252

5007663 TENA Slip Bariatric Super XXL 7 163 - 178 3300 32 745,30 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 32 2 / 64 3 / 96 2 / 64 4 / 128 7 / 224

5007664 TENA Slip Maxi S 8 56 - 85 2000 24 434,75 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 4 / 96 8 / 192 12 / 288

5007665 TENA Slip Maxi M 8 70 - 122 3150 24 474,27 1/24 2 / 48 3 / 72 1 / 24 3 / 72 5 / 120 3 / 72 7 / 168 11 / 264

5007666 TENA Slip Maxi L 8 92 - 150 3550 24 474,27 1/24 2 / 48 3 / 72 1 / 24 3 / 72 5 / 120 3 / 72 7 / 168 11 / 264

5014132 TENA Slip Maxi XL 8 120 - 160 3550 24 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 24 3 / 72 4 / 96 3 / 72 6 / 144 9 / 216

5014740 TENA Slip Ultima M 9 73 - 122 3700 21 474,19 1/21 2 / 42 3 / 63 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 7 / 147 11 / 231

5014741 TENA Slip Ultima L 9 92 - 144 4400 21 521,73
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 21 2 / 42 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 6 / 126 10 / 210

PLENKOVÉ KALHOTKY S BOČNÍMI PÁSY

5007644 TENA Flex Plus S 6 61 - 87 1520 30 521,47
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007645 TENA Flex Plus M 6 71 - 102 1780 30 521,47 1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007646 TENA Flex Plus L 6 83 - 120 2080 30 521,47 1 / 30 2 / 60 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 6 / 180 10 / 300

5007647 TENA Flex Plus XL 6 105 - 153 2340 30 744,32 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 7 / 210

5007648 TENA Flex Super S 7 61 - 87 1830 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007649 TENA Flex Super M 7 71 - 102 2180 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007650 TENA Flex Super L 7 83 - 120 2290 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007651 TENA Flex Super XL 7 105 - 153 2910 30 651,96 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

5007652 TENA Flex Maxi S 8 61 - 87 2650 22 521,47
Nelze  

předepsat  
na 1 měsíc. 

1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007653 TENA Flex Maxi M 8 71 - 102 2980 22 521,47 1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007654 TENA Flex Maxi L 8 83  - 120 3600 22 521,47 1 / 22 2 / 44 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 6 / 132 10 / 220

5007655 TENA Flex Maxi XL 8 105 - 153 4480 21 579,69 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 21 3 / 63 4 / 84 3 / 63 6 / 126 9 / 189

VLOŽNÉ PLENY

5007616 TENA Comfort Plus 6 63,0 x 35,5 1600 46 598,01 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 46 3 / 138 4 / 184 2 / 92 5 / 230 8 / 368

5007617 TENA Comfort Extra 6 63,0 x 35,5 1900 40 461,55 1/40 2 / 80 3 / 120 2 / 80 4 / 160 6 / 240 3 / 120 7 / 280 11 / 440

5007618 TENA Comfort Super 7 64,0 x 36,0 2200 36 597,67 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 36 3 / 108 4 / 144 2 / 72 5 / 180 8 / 288

5007619 TENA Comfort Maxi 8 65,5 x 40,0 2900 28 461,55 1/28 2 / 56 3 / 84 2 / 56 4 / 112 6 / 168 3 / 84 7 / 196 11 / 308

FIXAČNÍ KALHOTKY PŘI KOMBINACI FIXAČNÍCH KALHOTEK S ABSORPČNÍ POMŮCKOU JE NUTNÉ DODRŽET ÚHRADOVÝ A KUSOVÝ LIMIT.

5007620 TENA Fix S 60 - 75 5 133,05 3/15 7 / 35 11 / 55 6 / 30 13 / 65 20 / 100 13 / 65 26 / 130 39 / 195

5007621 TENA Fix M 70 - 90 5 151,81 3/15 6 / 30 10 / 50 6 / 30 12 / 60 18 / 90 11 / 55 23 / 115 34 / 170

5007622 TENA Fix L   85 - 110 5 171,02 3/15 6 / 30 9 / 45 5 / 25 10 / 50 16 / 80 10 / 50 20 / 100 30 / 150

5007623 TENA Fix XL 105 - 130 5 180,39 2/10 5 / 25 8 / 40 5 / 25 10 / 50 15 / 75 9 / 45 19 / 95 29 / 145

ABSORPČNÍ PODLOŽKY
Úhradový limit BEZ SPOLUÚČASTI**

213,92 Kč 427,84 Kč 641,76 Kč

5007667 TENA Bed Plus 60x40 cm 800 30 145,47

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence.

Max. 30 ks / měsíc.

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence. 

Max. 30 ks / měsíc.

1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007668 TENA Bed Plus 60x60 cm 1250 30 212,00 1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007669 TENA Bed Plus 60x90 cm 1900 30 330,16 1 / 30 2 / 60 3 / 90

5007670 TENA Bed Plus Wings 180x80 cm se záložkami 2300 20 371,43 1 / 20 3 / 60 4 / 80

ZALEPOVACÍ NATAHOVACÍ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

5019716 TENA Stretch Day Super M 7 86-116 2500 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5019717 TENA Stretch Day Super L 7 103-140 2500 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5019718 TENA Stretch Night Super M 7 86-116 2600 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180
5019719 TENA Stretch Night Super L 7 103-140 2800 10 292,76 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 9 / 90 6 / 60 12 / 120 18 / 180
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PLATNOST OD 
1.6.2026

AKTUÁLNÍ PRESKRIPČNÍ KARTA
PRO VŠECHNY STUPNĚ INKONTINENCE

3 ks NA DEN
ve III. stupni 

OBLÍBENÉ
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III. STUPEŇ INKONTINENCE

Úhradový limit vč. spoluúčasti 2%

bal. / ks na  
1 měsíc

bal. / ks na  
2 měsíce

bal. / ks na  
3 měsíce

Kombinovaný typ produktu Kód Název produktu 1 756,57 Kč 3 513,14 Kč 5 269,71 Kč

Pro ženy

Absorpční kalhotky - černé 5011064 TENA Lady Pants Plus Black M 3/72 8/144 11/216

Absorpční kalhotky - bílé 5017849 TENA Silhouette Plus Low Waist White M 3/60 5/120 8/180

Absorpční kalhotky - černé 5011065 TENA Lady Pants Plus Black L 3/72 7/144 12/216

Absorpční kalhotky - bílé 5017850 TENA Silhouette Plus Low Waist White L 4/60 7/120 10/180

Absorpční kalhotky - krémové 5013359 TENA Lady Pants Plus Creme M 3/72 8/144 13/216

Absorpční kalhotky - bílé 5017849 TENA Silhouette Plus Low Waist White M 3/60 5/120 7/180

Absorpční kalhotky - krémové 5013360 TENA Lady Pants Plus Creme L 3/72 7/144 12/216

Absorpční kalhotky - bílé 5017850 TENA Silhouette Plus Low Waist White L 4/60 7/120 10/180

Pro muže

Absorpční kalhotky - tmavě modré 5011066 TENA Men Pants Plus Blue S/M 4/72 8/144 12/216

Absorpční kalhotky - bílé 5015155 TENA Men Pants PU Maxi S/M 2/48 4/96 6/144

Absorpční kalhotky - tmavě modré 5011067 TENA Men Pants Plus Blue L/XL 5/72 10/144 13/216

Absorpční kalhotky - bílé 5015156 TENA Men Pants PU Maxi L/XL 2/40 4/90 7/130

Absorpční kalhotky - šedé 5015365 TENA Men Pants Normal Grey L/XL 5/72 8/144 13/216

Absorpční kalhotky - bílé 5015156 TENA Men Pants PU Maxi L/XL 2/40 5/90 7/130

Absorpční kalhotky - šedé 5015364 TENA Men Pants Normal Grey S/M 4/72 8/144 12/216

Absorpční kalhotky - bílé 5015155 TENA Men Pants PU Maxi S/M 2/48 4/96 6/144

TENA je značka
společnosti Essity

tenacz.cz

800 111 121 

Kombinujte snadno a rychle na www.kombinacetena.cz.

Inkontinenční pomůcky TENA jsou zdravotnické prostředky určené pro dospělé při lehké až těžké inkontinenci.

 Kombinace absorpčních pomůcek je možná v rámci všech 3 
finančních limitů daných stupněm inkontinence (I., II. a III. stupeň). 
Kusový limit zůstává stejný (150 ks / měsíc).

 Na každou pomůcku je třeba vypsat samostatný ePoukaz.
 Na ePoukaz je nutné uvést stupeň inkontinence, který určuje výši 

finančního limitu (úhrada pojišťovny + spoluúčast pacienta).
 Podložky lze předepsat pouze u III. stupně inkontinence, kusový 

limit zůstává stejný (30ks / měsíc).
 Stupeň inkontinence musí být stanoven dle metodiky dané 

zákonem a odpovídat množství úniku moči. 
I. stupeň – 50 - 100 ml za 24 hodin. 
II. stupeň – 100 - 200 ml za 24 hodin. 
III. stupeň – více než 200 ml za 24 hodin.

 Od 1.1. 2026 je povinnost používat pouze elektronický poukaz.

!DŮLEŽITÉ INFORMACE: 
Ukázky kombinací
TENA pro ženy a muže

CZ
_T

EN
A_

Pr
es

kr
ip

čn
í_

ka
rt

a_
1.

6.
20

26

AKTUÁLNÍ
PRESKRIPČNÍ KARTA
PRO VŠECHNY STUPNĚ INKONTINENCE

www.tenacz.czwww.kombinacetena.cz

PLATNOST OD  

1.6.2026

ŘADA TENA PROSKIN:
OPTIMÁLNÍ ŘEŠENÍ PRO RŮZNÉ POTŘEBY

TENA ProSkin Slip
Pro imobilní pacienty  

s potřebou úplné péče.

TENA ProSkin Pants
Pro plně mobilní pacienty  

bez potřeby pomoci.

Pohodlné jako běžné spodní  
prádlo - snadno se oblékají. Jsou určeny 

pro podporu aktivního života.

TENA ProSkin Stretch
Pro částečně mobilní pacienty  
s potřebou částečné pomoci.

Navrženo pro snadné nasazení i při obtížích  
s oblékáním. Pomůcku lze nasadit vsedě  

a následně natahovat a stahovat jako běžné spodní 
prádlo, což podporuje samostatnost pacienta.

Navržené pro pacienty, kteří již vyžadují 
celodenní péči a asistenci při výměně 
pomůcky. Díky snadné výměně i vleže 
usnadňují každodenní péči o pacienty.


